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le 22,23 et 24 janvier 2020, Paris, France.

Al Marzha, A. Cardenal, M. Walburg, V. “Cocaine consumption, dysfonctional core believes
and cognitives distorsions.” International Congress of Psycholody, du 18 au 23 juillet 2021,
Prague, République Tcheque.

Cadoret, L. Walburg, V. “Cocaine consumption and emotion dysregulation” International
Congress of Psycholody, du 18 au 23 juillet 2021, Prague, République Tcheque.

Auriol, C., Walburg, V. «Pourquoi certaines personnes consomment-elles de la
cocaine? Construction de 1’échelle de motivation a la consommation de cocaine » Congres
annuel de Thérapie Comportementale et Cognitive du 10 au 11 décembre 2021, Paris, France.



Janso, T. Walburg, V. « Usage pathologique des jeux vidéo et schémas précoces inadaptés »
Congres annuel de Thérapie Comportementale et Cognitive du 10 au 11 décembre 2021,
Paris, France.

Constance, C. Walburg, V. “The link between Early Maladaptive Schemas, Gambling
Beliefs and pathological Gambling” European Congress of Psychology du 5 au 8 juillet 2022,
Ljubljana, Slovenie.

Moulinas, M. Walburg, V. “Link between emotion regulation, emotional competence and
cocaine use” Congress of the European Association for Behavioural and Cognitive Therapies
du 7 au 10 septembre 2022, Barcelone, Espagne.

Stecker, E. Walburg, V. “Facteurs psychologiques liés aux achats compulsifs en contexte
pandémique de la COVID-19” au congres annuel de ’AFTCC le 9 et 10 décembre 2022
Paris, France.

Nardin, L. Walburg, V. Teisseyre, N. « Etude des liens entre la drunkorexie, la
consommation d'alcool et la régulation émotionnelle dans une population tout-venant
frangaise » au congres annuel de I’AFTCC le 9 et 10 décembre 2022, Paris, France.

Collache, A. Walburg, V. « Link between early maladaptive schemas and academic burnout”
Communication affichée au Congres Européen de Psychologie a Brighton en juillet 2023

Orsini, L. Walburg, V. « Validation d’un questionnaire interrogeant 1’attitude vaccinale anti-
SARS-CoV-2 : résultats préliminaires » Communications affichées au Congres de la Societé
francaise de psychologie octobre 2023

Pradeau, A. Walburg, V. « L’influence des traits narcissiques sur la dépendance a Instagram
chez les personnes de 18 a 30 ans » Communications affichées au Congres de la Societé
francaise de psychologie octobre 2023

Margier, J. Walburg, V. « L’impact de la résilience académique sur les consommations de
substances chez les étudiants » Communications affichées au Congres de la Societé francaise
de psychologie octobre 2023

Claret, A. Walburg, V. « L’addiction a I’alimentation (AA) est-elle influencée par la
régulation émotionnelle et la tolérance a la frustration dans une population générale ? »
Communications affichées au Congres de [I’Association francaise de thérapie
comportementale et cognitive décembre 2023

Pedeboy, C. Walburg, V « Inquiétudes, satisfaction de vie et coping chez les étudiants
atteints du syndrome du cOlon irritable » Communications affichées au Congres de
I’ Association frangaise de thérapie comportementale et cognitive décembre 2023

Tendu, C Walburg V « L’impact de la violence conjugale sur la consommation
d’alcool des femmes » Communications affichées au Congres de 1’ Association frangaise de
thérapie comportementale et cognitive décembre 2023



Pedeboy, C. Walburg, V « Worries, Life satisfaction, and Coping Strategies among students
with Irritable Bowel Syndrome” Communications affichées au Congres International de
psychologie a Prague en juillet 2024

Tendu, C Walburg V “The link between domestic violence on women's alcohol
Consumption” Communications affichées au Congres International de psychologie a Prague
en juillet 2024

VIII. Rapports et notes internes

VIII.1 « Une comparaison de meres francaises et allemandes en matiere d’allaitement, de
travail et de féminisme. » Présentation orale du projet de recherche de these au Pole 1,
CERPP, le 29 mai 2006, Toulouse, France.

VIIIL.2 « Inégalités sociales et difficultés de santé mentale a 1’adolescence et au début de I’age
adulte » Présentation orale de la recherche de post-doctorat a I’unité INSERM 687, le 5 mars
2009, Villejuif, France.

PARTICIPATION A DES SEMINAIRES DE RECHERCHE
2008-2009 Post-doctorante : INSERM, UI1018, Santé publique et épidémiologie des
déterminants professionnels et sociaux de la santé — Université Paris IX, IFR69,

Villejuif. Recherche concernant I’'impact de 1’origine sociale sur la santé mentale
des jeunes sur la cohorte « les jeunes de GAZEL ».

ACTIVITES D’ENSEIGNEMENT

Cours enseignés a I’'ICT

M2 :

& Addictions Comportementales : Introduction, présentation des modeles explicatifs et des
prises en charges des addictions sans substances.

& Psychopathologie clinique de la santé : Le role des émotions dans les troubles
psychologiques.

< Publication scientifique : Les enjeux de la communication scientifique, mise en pratique
par la création d’un poster et d’un manuscrit.

MI :

& Pratiques psychothérapeutiques : Prises en charges de patients dépendants et de leur
entourage, thérapie familiale, thérapie de soutien.
&  Psychopathologie clinique de la santé: Le rdle du stress dans les troubles
psychologiques.



& Les différentes formes d’entretien : Les enjeux de I’entretien clinque en fonction des
différents modeles théoriques.
& Recherche : les techniques d’évaluation quantitatives et qualitatives : Recueil de
données par entretien, observation et questionnaires.

% Evaluation diagnostique et suivi de I’addiction : Les modeles théoriques explicatives
de I’addiction, les outils d’évaluation et la prise en charge a I’aide des TCC.

& La dépendance chez I'enfant et 1'adolescent : 1a psychopathologie générale des enfants
et adolescents, le handicap et les consommations de substances.
< Les troubles psychopathologiques de I’enfant : Approfondissement des connaissances
concernant les troubles spécifiques de I’enfant.
& Les troubles psychopathologiques de 1’adolescent: Approfondissement des
connaissances concernant les troubles spécifiques de 1’adolescent.

L3:

& Statistiques : Présentation des tests de comparaisons de moyennes (Mann-Whitney, test du
signe, T de Student et ANOVA).

& Psychologie clinique et psychopathologie : Acquisition de connaissances relatif a la
nosologie et la symptomatologie des troubles mentaux.

L2 :

& Statistiques : Présentation des tests de corrélations de variables et la notion de normalité
(z-score, chi-deux, rho de Spearman, R de Bravais Pearson).

& Psychogenese et Psychopathologie structurale : Acquérir des connaissances théoriques
relatives a la psychogenese et a la psychopathologie structurale.

@ Les mécanismes de défenses: Connaitre et savoir reconnaitre les mécanismes de
défenses, connaitre leurs aspects fonctionnels et dysfonctionnels.

Ll:

< Statistiques : Enseignement des bases en statistiques (notions de variables, de plans
d’expérience, d’indice a tendance centrale et de dispersion).
< Psychologie clinique : le normal et le pathologique : Acquérir des connaissances
théoriques et fondamentales relatives a la psychologie clinique et psychopathologie.
< La psychologie clinique : P’individu, le sujet, la personne: Les composantes du
psychisme humain jouent un role essentiel dans la psychologie clinique.

Cours enseignés en France en dehors de ’ICT

Aupres de I’Université de Toulouse Jean Jaures
L3:

@ Psychopathologie des organisations défensives : Etudes de Cas ol les  étudiants sont
amenés a identifier les mécanismes de défenses et les stratégies de coping.



& Statistiques : Présentation des différents tests statistiques utilisés dans la recherche en
psychologie.

& Entretien Motivationnel en Thérapie Comportementale et Cognitive : Présentation de
différents aspects impliqué dans I’entretien motivationnel en thérapie comportementale et
cognitive tels qu’alliance thérapeutique, analyse fonctionnelle, la théorie des stades de
Prochaska et DiClmenté.

& Psychopathologie et psychologie clinique en Thérapie Comportementale et
Cognitive : Etudes de cas ou les étudiants ont été sensibilisés a 1’élaboration d’une hypothese

diagnostique, a la présence de comorbidités, d’analyser des cognitions, émotions et
comportements, ainsi que des pistes de prises en charges en TCC.

L2:

& Méthodologie de recherche : Présentation de la méthode par expérimentation et par
observation ainsi que des principaux outils utilisés dans la recherche en psychologie.
Accompagnement des étudiants dans la réalisation d’une mini-recherche

Ll:

& De I'université a I’emploi : Présentations des métiers en lien avec la psychologie et les
différents champs d’interventions.

& Le projet étudiant : Présentations des formations et parcours possibles en lien avec la
psychologie.

& Meéthodologie du travail universitaire : Initiation a la recherche documentaire, de la
rédaction d’un dossier aux normes APA ainsi qu’une présentation orale.

& Psychologie d’hier a aujourd’hui 2 Qu’est-ce que ’humain ? : Initiation aux quatre
grand domaines de la psychologie a savoir la psychologie clinique, la psychologie cognitive,
la psychologie sociale et la psychologie du développement.

Theses soutenues

Codirection de these avec le Professeur Henri Chabrol : Nina Harren «

Etude de troubles liés a I'usage d’Internet : la question des croyances fondamentales et
métacognitions liées a I’usage d’Internet, I’impact des réseaux sociaux sur I’image du corps et
la sexualité, Et le burn-out des réseaux sociaux » Soutenue a I’Université Jean Jaures, le 16
mars 2022.

Jury de thése

Participation au jury de theése en tant que rapporteur de Fay-Dumanget Christine
« L'épuisement estudiantin : approche clinique, psychopathologique, épidémiologique et
psychothérapeutique TCC du syndrome de burn-out académique » sous la direction d’ Abdel
Halim Boudoukha a I’Université de Nantes



AUTRES ACTIVITES SCIENTIFIQUES

1. Présentation de I’'UFR de psychologie de I'université Jean Jaures au salon Infosup
(2013 - 2015)

2. Revue d’articles dans des journaux indexés

Depuis 2017 pour Addictive Behavior

Depuis 2017 pour Psychologie Francaise

Depuis 2016 pour Revue européenne de psychologie appliquée

Depuis 2014 pour Child and Youth Care Forum

Depuis 2014 pour Psychology, Health & Medecine.

Depuis 2014 pour Educational Research and Review

Depuis 2014 pour Child and Youth Care Forum

Depuis 2012 pour le Journal Anxiety & Depression

Depuis 2011 pour le Journal of Reproductive and Infant Psychology.
Depuis 2010 pour le Journal de Thérapie comportementale et Cognitive.

ADRESSE PROFESSIONNELLE

Faculté libre des lettres et des Sciences Humaines
Institut Catholique de Toulouse (ICT)

31 rue de la Fonderie

BP 7012



